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Procedura czyszczenia, higieny i dezynfekcji pomieszczeń i powierzchni  

I Mycie i dezynfekcja  powierzchni  

 

1. Pracownicy obsługi zobowiązani są codziennie, po zakończeniu zajęć,  do bardzo 

dokładnego posprzątania sal i ciągów komunikacyjnych, w tym umycia mydłem i 

zdezynfekowania zabawek, które były używane przez dzieci w świetlicy i używanych 

urządzeń sportowych.  Dodatkowo muszą zdezynfekować powierzchnie  dotykowe – 

takie jak: poręcze, klamki, wyłączniki światła, gniazdka, klawiatury komputerów oraz 

wszystkie powierzchnie płaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach spożywania 

posiłków. 

2. Rano, przed przyjściem dzieci, pracownicy czyszczą z użyciem detergentu  lub 

dezynfekują sprzęt na placu zabaw i boisku szkolnym oraz ławeczki przy urządzenia 

sportowych i przy wejściu do szkoły.  

3. Przed i po zajęciach  oraz w czasie przerwy, gdy następuje wymiana grup pracownicy  

obsługi zobowiązani są do dezynfekcji pomieszczeń  i  sprzętu,  w tym powierzchni  

dotykowych.  

4. W czasie lekcji pracownicy obsługi dezynfekują ciągi komunikacyjne i toalety.  

5. W hali sportowej należy dodatkowo dezynfekować szatnie . 

6. Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac 

porządkowych. 

7. Przeprowadzając dezynfekcję należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe 

przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia pomieszczeń, tak aby uczniowie nie 

byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

 

 

 

 

II Mycie rąk 

 

1. Każdy pracownik szkoły powinien regularnie i jak najczęściej, zgodnie z instrukcją, 

myć ręce wodą z mydłem a następnie  dezynfekować je przygotowanym  płynem do 
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dezynfekcji, szczególnie jest ważne przed i po kontakcie z uczniem, po kontakcie                 

z powierzchniami dotykowymi i płaskimi, oraz po zdjęciu środków ochrony osobistej.   

2. Każdy pracownik, który wchodzi na teren szkoły,  musi  dokładnie, zgodnie z 

instrukcją zdezynfekować ręce. 

3. Opiekunowie grupy muszą dopilnować, aby także uczniowie często i poprawnie myły 

ręce, szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego 

powietrza, każdorazowo po skorzystaniu z toalety oraz w czasie przerw. Uczniowie klas  

I – III dezynfekują ręce pod nadzorem nauczyciela. 

 

III Indywidualne środki ochrony 

 

1. Dyrektor  zapewnia personelowi opiekującemu się dziećmi i pozostałym pracownikom 

indywidualne środki ochrony osobistej — jednorazowe rękawiczki, maseczki na usta                 

i nos, a także fartuchy z długim rękawem (do użycia w razie konieczności np. przy 

procedurze podejrzenia u dziecka zakażenia CVID 19 lub przy odbiorze dziecka ze 

szkoły). 

2. Pracownicy zobowiązani są do zakładania rękawic ochronnych lub dezynfekcji rąk oraz 

zakrywania ust i nosa w kontaktach z osobami przychodzącymi z zewnątrz.  

3. Nauczyciele, pracownicy administracji i obsługi na terenie szkoły powinni stosować 

ochronę w postaci przyłbic/maseczek. W sali lekcyjnej nauczyciel może prowadzić 

zajęcia bez maseczki. 

4. Zawsze należy stosować środki ochrony osobistej przy czynnościach pielęgnacyjnych 

w odniesieniu do dzieci. 

 


